
Lavar la ropa
Desde la Prehistoria para el ser humano ha sido imprescindible la utilización de ropa.
Vestirse les permitió protegerse del intenso frío.

En El Paleolítico, la vestimenta eran pieles de animales cazados por nuestros
antepasados, pieles que cortaban, preparaban y raspaban con sus útiles de piedra. Esta
“ropa” se usaba a pesar del peso y del mal olor que desprendía, porque se sentían
abrigados ante un clima adverso y las inclemencias meteorológicas.

Fue pasando el tiempo, y ya en el Neolítico se produjo una transformación fundamental
en la vestimenta prehistórica. Se debe sobre todo a un cambio climático, que hizo que
las pieles de los animales les sobraran. El invento de los telares favoreció tejer y coser
diferentes tipos de tejidos adaptados al nuevo clima, desde la lana hasta el lino,
tratándose ya de una ropa más cómoda y ligera de poner..

La ropa usada por los primeros agricultores y ganaderos neolíticos, en sus tareas en el
campo y con los animales, hizo necesario que hubiera que lavarlas y limpiarlas.

A partir de este momento la ropa fue poco a poco cambiando y evolucionando según las
diferentes etapas, circunstancias y periodos históricos, por lo que el lavado fue
adquiriendo una relevancia cada vez mayor en las casas de aldeas, poblados,
ciudades….hasta llegar a nuestros días.

Hoy tienes la oportunidad de visitar una original exposición sobre cómo se lavaba la
ropa en la mayoría de las casas y patios andaluces, a partir del siglo XIX, y
experimentaras como esta tarea doméstica no fue siempre tan “fácil y cómoda” como
ahora.
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En muchas casas de nuestra ciudad, había bonitos patios con lebrillos y
barreños, como puedes observar en las fotografías que se muestran.
Eran lugares de reunión entre las vecinas donde hablaban, se
relacionaban entre ellas, y de esta manera se sobrellevaba mejor la dura
tarea de lavar a mano. Reflexiona y valora las ventajas y consecuencias
favorables que pudieron tener estas reuniones en los patios, y también
los inconvenientes en cuanto a incomodidades, dolores de manos,
espalda, etc…
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Busca información en los paneles expuestos y sabrás cuando se dio ese
gran cambio en el modo de lavar y cuando empezaron a comprarse las
primeras lavadoras aquellas familias con un nivel adquisitivo superior.

Al principio fueron manuales, ¿te las imaginas?

Esta Exposición se puede visitar en
la Sala Hospitalito, de martes a
viernes de 10:00 a 14:00 horas, y
sábados, domingos y festivos de
11:00 a 14:00 horas. Gratuito.

Abierta al público desde el 5 de
mayo hasta el 17 de julio. Ha sido
organizada desde el Museo
Municipal en colaboración con la
Asociación cultural amigos de los
patios portuenses.



Además de los productos y jabones para lavar, las
herramientas como “lavadoras” capaces de programar
los lavados y todo lo que conlleva una correcta colada
hasta llegar al tendedero, así como el rol de las tareas
de la casa en nuestra sociedad actual, también se han
transformado. Son cada vez más los hombres que
participan en las tareas del hogar.

Puedes observar durante la exposición cómo se
elaboraban de forma artesanal los jabones usados para el
lavado de ropa.

¿Qúe productos se mezclaban y utilizaban para conseguir
jabones? Te darás cuenta lo importante que fueron las
droguerías, algunas de ellas siguen existiendo todavía en
la actualidad en nuestra ciudad.
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A través de los paneles informativos puedes concluir
cómo han evolucionado esos jabones hasta llegar a los
detergentes que tenemos en nuestras casas. Descríbelo
brevemente.
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Ten en cuenta que aquellos productos artesanales eran
menos contaminantes y favorecían el cuidado del medio
ambiente.

En cuanto a las lavadoras, a través de la muestra que
visitas, puedes plantear a continuación cómo se ha llegado
a las sofisticadas máquinas de lavar que podemos ver en
nuestras casas, con muchos programas de lavados y
adaptadas a diferentes tejidos y temperaturas. Puedes
identificar distintas “herramientas” previas a las lavadoras
que tenían como finalidad Lavar y escurrir la ropa.

Comentad esa evolución y transformación entre todos:
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En el panel nº 5 observarás publicidad sobre productos para lavar y
detergentes recomendados. ¿Te atreverías a plantear un dibujo publicitario
adaptado a la actualidad, pues el mensaje de la publicidad que ves solo se
dirigía a mujeres ya que era una tarea doméstica, en aquellos momentos,
exclusiva para ellas.

¿Qué pieza expuesta o información ofrecida en los paneles
te ha despertado mayor curiosidad? Puedes explicar a tus
compañeros porqué.
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Puedes experimentar, para finalizar esta actividad,
cómo era el lavado de la ropa manual.
GRACIAS por tu visita!!!!
Textos y contenido: Consuelo Ramírez Castro. Diseño gráfico: Juan José Delgado Aguilera


