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5 TALLER INTERACTIVO: UNA CITA CON LA DISCAPACIDAD 

 
INTRODUCCIÓN:  
 
Desde Afanas LODELMAR, con la experiencia que se nos acredita en el ámbito social, 
tenemos el placer de ofrecerles una actividad innovadora, el “Taller Interactivo”, un taller 
integrador y coeducativo.  
 
 
OBJETIVOS:  
 
-  Familiarizar al alumnado con términos como inclusión, normalización, atención a la 
diversidad. 
-  Acercar a los jóvenes al día a día de personas con discapacidad.  
-  Hacer que los alumnos y usuarios de Afanas se conozcan de una forma dinámica, 
divertida, íntima y sin prejuicios.  

 

METODOLOGÍA:  

 1ª Sesión: Presentación del taller y charla informativa, ofrecida por psicólogas y usuarios 
de Afanas. Después visualización en el aula de un video donde podrán ver trabajos y 
actividades que realizan los chicos en nuestros centros.  

 2ª Sesión: Los alumnos y nuestros usuarios participarán en un taller interactivo donde a 
través de ejercicios como “Solo mi nombre” o “Sigue mis ojos” tendrán una primera toma de 
contacto. Luego realizarán diversas dinámicas donde podrán conocerse de una forma más 
personal.  

 

CONTENIDOS: 

Presentación psicólogas y usuarios. Video Afanas. Taller interactivo.  Cita con la 
discapacidad.  
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DESTINATARIOS: 
 
Alumnos de secundaria y bachillerato.  

 

TEMPORALIZACIÓN:  

Dos sesiones en el aula, de una hora de duración cada una.  

 

TRABAJO A REALIZAR EN CLASE: 

 Cuestionario de preguntas, dudas, curiosidades, para la cita.  

 

CONTACTO:  

Persona de contacto: Olga Mescua  
Correo electrónico: omescua@afanas.com 

Teléfono: 856198078 

 

 

 

 


