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EDUCACION BUCODENTAL

FUNDAMENTOS:

La mayoria de los nifios no tienen una correcta higiene bucal porque no estan concienciados
de la importancia de acudir al dentista desde que tienen dientes. Existe una gran
probabilidad de que los nifios que van al dentista en los primeros afios de vida, tengan una
mejor salud oral a lo largo de su vida. Ya que, un diente de leche afectado por caries, puede
infectar a un diente definitivo.

La prevencion y una visita anual al dentista son fundamentales para mantener una salud
bucodental 6ptima.

OBJETIVOS:

- Conseguir la higiene oral éptima.

- Ensenar el correcto cepillado.

- Visitas recurrentes al dentista.

- Concienciar desde pequefios de la importancia de acudir al dentista.

CONTENIDOS:

- Visita de varios doctores.
- Exploracién oral gratuita.
- Material docente en funcién de la edad: presentaciones animadas e interactivas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se realizara en una sola sesién de 30 min de duracion, en horarios de mafana o tarde segun
preferencia del centro.

En primer lugar, exponemos el material docente, seguidamente haremos una exploracion a
cada nifo.

DESTINATARIOS:

Alumnos desde 2 a 16 afos.
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ORGANIZA:

Px Odontologia Avanzada y Concejalia de Educacion.

CONTACTO:

Persona de contacto: Pedro Ximenez.

Correo: pximejim@gmail.com

Teléfono: 686801587
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