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44 TALLER  DE  ACOSO   ESCOLAR   Y  ADICCIONES  

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD FORMATIVA 
 

OBJETIVO:  

Este taller consiste en crear un espacio de apoyo para tutores y padres orientado a la 
prevención situaciones relacionadas con adicciones a nuevas tecnologías. 

El objetivo principal de este taller es conseguir preguntarse sobre las causas que llevan a 
los jóvenes a tener estas conductas, para poder así tomar conciencia del problema de las 
adicciones en adolescentes. Se plantea tener un seguimiento de casos familiares 
desfavorecidos abordando el tema desde los IES y convocando a las familias que lo 
necesiten.  

Poder encontrarse con otros padres y compartir la experiencia es una oportunidad de 
socializar los problemas en busca de respuestas comunes en general y únicas en particular. 
Reconocerse como personas que no están aisladas, sino que pueden apoyarse y compartir, 
respuestas, miedos y dudas.  

Reconocer actitudes de acoso escolar, implicaciones emocionales en las victimas, buscar 
vías de ayuda y de solución. 

 
TEMARIO: 

Bullying o Acoso Escolar. 

Adicciones Químicas (drogas, alcohol...) 

Adicciones No Químicas (Nuevas Tecnologías…) 

 

METODOLOGIA:  

Con la implicación de la comunidad a través de los Institutos de Educación Secundaria y 
colectivos interesados, la propuesta es comentar el proyecto y promover el acercamiento de 
las familias en general en situación de riesgo para que lo consideren, se informen y puedan 
saber que hay métodos para abordar estos temas. Cuando se viven estas situaciones las 
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familias entran en una vorágine desesperante y sin salida aparente, lo que dificulta el poder 
llegar a ellas.  

 

PROGRAMA:  

Se impartirán los Talleres en los Centros Educativos que lo soliciten. 

 

DESTINATARIOS: 

Al alumnado de 6º de Primaria e I.E.S. con alumnado de 1º ESO, 2º ESO y 3º ESO. 

 

CONTACTO: 

Coordinadora: Rosa Díaz Ferrero   
Telf.: 659823549 
Email: ferrerorosa55@gmail.com 
 

 

 

 

 


