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23 TALLER DE PREVENCIÓN DE VIOLENCIA SEXUAL (ALUMNADO DE ESO)

INTRODUCCIÓN:

La era digital en la que vivimos y uso permanente de internet, está llevando a la población infantil y 
juvenil a un acceso inmediato y gratuito de contenidos sexuales, cada vez a edades más tempranas (8 
años) y encontramos chicos y chicas que toman como referencia el modelo de las relaciones sexuales 
que se observan en la industria pornográfica, un modelo profundamente machista y cargado de 

socialización está haciendo estragos en el aprendizaje afectivo-sexual de menores, adolescentes y 
jóvenes

Madres, padres, educadores y profesorado tenemos la oportunidad de contrarrestar esta deriva a través 
de la prevención, la educación, disponibilidad para lo que necesiten y la respuesta a sus dudas.

Por este motivo se propone una intervención con toda la comunidad educativa; profesorado, alumnado y 
AMPAS, que sería en forma de:

Taller de prevención para el alumnado de ESO, Taller de sensibilización orientación para profesorado, 
y Taller de sensibilización orientación a padres y madres

DURACIÓN: 

Taller de dos horas.

OBJETIVOS PARA 1º ESO:

Ayudar al alumnado a descubrir sus límites.
Descubrir la diferencia entre deseo y consentimiento.

.
Favorecer los encuentros sexuales saludables, afectivos e igualitarios.

CONTENIDOS PARA 1º ESO:

El consentimiento y el deseo.
Los límites de nuestro cuerpo.
La libertad y el derecho a decir no.
La sexualidad como herramienta para encuentros saludables, afectivos e igualitarios.

OBJETIVOS A PARTIR DE 2º ESO:

Aportar una mirada sobre la sexualidad desprovista de violencia
Debatir sobre la influencia de la pornografía.
Desvelar las emociones contradictorias que despierta la pornografía.
Reflexionar sobre el impacto emocional y físico de ver pornografía.
Favorecer los encuentros sexuales saludables, afectivos e igualitarios.

.
.

CONTENIDOS A PARTIR DE 2º ESO:

La sexualidad como herramienta para encuentros saludables, afectivos e igualitarios.
El consentimiento y el deseo en el encuentro sexual.
La pornografía como (des) educadora sexual.
El impacto de ver pornografía en la vivencia de la sexualidad y en la violencia sexual.

DESTINATARIOS:

Alumnado de 1º a 4º de ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos. 
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COSTE:

Esta actividad es gratuita.

CONTACTO:

Coordinadora: Virginia Ramos Gómez (Centro Municipal de Información a la Mujer) 
Correo electrónico: virginia.ramosgomez@elpuertodesantamaria.es
Teléfonos: 956 86 13 83 / 647 504 457


