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POR EL CLIMA

S o

55 CONOCE TUS PLAYAS Y LOS SERVICIOS

SERVICIOS Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD, SENALIZACION EN PLAYAS, PREVENCION DE
ACCIDENTES EN EL MAR Y PRIMEROS AUXILIOS EN LAS PLAYAS.

INTRODUCCION:

El Puerto de Santa Maria es uno de esos enclaves que, por su situacion geografica, oferta cultural,
gastrondémica, de ocio, etc., constituye uno de los destinos turisticos mas atractivo de los municipios
costeros de la provincia de Cadiz. Los 22 kildmetros de costa con los que cuenta lo hacen propicio para
la practica de actividades nauticas o de bafio, fundamentalmente durante el periodo estival y en menor
grado en otras épocas o dias festivos principalmente, con la consiguiente existencia de riesgo para la
vida humana.

La realizacion de este taller quiere contribuir a la mejora de la prevencién y seguridad en las playas y
ayudar a reducir una epidemia silenciosa, la de los ahogamientos acuaticos, en la que todos debemos
ser corresponsables, poniendo las herramientas necesarias y los ciudadanos, evitando riesgos”. Segun
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el ahogamiento es la tercera causa de muerte accidental
del planeta.

OBJETIVOS:

+ Dar a conocer las normas basicas de seguridad y proteccion en el medio acuatico por parte del
alumnado.

+ Dar a conocer las normas que rigen el comportamiento en nuestras playas: Bando Municipal de
playas.

» Dar a conocer el Servicio de Salvamento y Primeros Auxilios Municipales.

CONTENIDOS:

+ Normas basicas para disfrutar del ocio playero con seguridad: Bando Municipal de Playas.

+ El significado de cada bandera para la prevencion de riesgos.

* Supervivencia en el agua; conocimiento de las corrientes y correcta actuacion ante ellas.

* Reaccién ante personas lesionadas; Técnicas RCP, Maniobra de Heimlich, posicionamiento de
seguridad, etc.

* Avisos de emergencia; Conducta Pas, Servicio 112, etc.

+ El dispositivo Municipal de seguridad y Servicios en las playas de El Puerto de Santa Maria.

DESARROLLO:

Sesion 12:

* 10:00 a 10:15 h. Presentacion del taller.

* 10:15 a 10:30 h. Proyeccién audiovisual.

Sesion 22:

* 10:30 a 11:30 h. Charla tedrica, practicas y recordatorio.
* 11:30 a 12:00 h. Evaluacion y despedida.
DESTINATARIOS:

*  Educacion Primaria (5° y 6°), ESO Y AMPAs.

HORARIOS:

* De 10:00 a 12:00 h. (Si fuese por la tarde de 17:00 a 19:00 h).
* Duracién del taller 2 horas aproximadamente.

LUGAR DE REALIZACION:
* En el Centro que se solicita la actividad.
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EVALUACION:
» Se hara entrega de un cuestionario de valoracién del taller a todos los participantes.

CONDICIONES:

» El taller sera solicitado por los centros escolares a través de la Oferta Educativa Municipal que
gestiona la Concejalia de Educacién, Area de Medio Ambiente del Ayuntamiento de nuestro
Municipio, donde un Técnico se encargara junto con el centro que solicita dicho taller, de organizar
fecha y hora de realizacion de la actividad.

* Para llevar a cabo el taller sera necesario un aula amplia, sobre todo para la realizacién de las
practicas.

COSTE:

Taller gratuito.

CONTACTO:

Coordinador: Francisco Javier Garay Angulo
Correo electrénico: franciscojavier.garayangulo@elpuertodesantamaria.es
Teléfono: 649 968 964
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