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78EDUCACIÓN EMOCIONAL A TRAVÉS DE LA MÚSICA: AMPLIFICARTE

INTRODUCCIÓN:

AmplificArte es un proyecto educativo de la Fundación Princesa de Girona que utiliza la música 
como disciplina transversal y herramienta para trabajar el desarrollo personal y el bienestar emocional 
de los jóvenes, a la par que promueve la cultura musical en los centros educativos, entidades sociales 
y otros espacios.

El proyecto nace de la unión de la música y la educación. Una colaboración de jóvenes docentes del 

House & Abbey Road Academy. 

OBJETIVOS:

Amplificar el impacto de la música en los centros educativos y entidades sociales. 
Potenciar el desarrollo personal de los jóvenes.
Fomentar el bienestar emocional. 
Enriquecer la cultura musical.

CONTENIDOS:

Cómo influye la música a nivel emocional: impacto en los neurotransmisores, ejemplos prácticos, 
experiencia sinestésica. 
Inteligencias múltiples.
Neuroplasticidad y crecimiento personal.
Necesidades del alumnado actual. 
Presentación de AmplificArte: plataforma, metodología educativa, recursos.
Aplicabilidad práctica en el aula.
Ejemplos de casos de alumnos inspiradores en los que AmplificArte ha marcado la diferencia.
Actuación artista/s Generación Arte (pendiente de confirmación según disponibilidad dependiendo 
de la fecha)

METODOLOGÍA:

Grupal

RECURSOS:

Por parte de la Fundación:
Un ponente.
Cabe la posibilidad de traer a algún artista perteneciente a la cantera joven de nuestro programa 
Generación Arte para ofrecer un mini concierto como muestra directa al profesorado.

Por parte de la Concejalía de Educación:
Espacio amplio de conferencias donde se pueda realizar la actividad de forma cómoda con el 
mayor número posible de profesores asistentes.

Proyector.

DESTINATARIOS:

Dirigido al profesorado de Infantil, Primaria y Secundaria de cualquier área o especialidad.

DESARROLLO: 

Tendrá una sesión de una hora y media, con la posibilidad de realizar posteriormente un taller con las 
personas interesadas.
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TEMPORALIZACIÓN:

La duración de nuestra formación sería de una hora-hora y media en función de la disponibilidad de los 
artistas de Generación Arte. Podría ser lunes o jueves por la mañana o por la tarde o en fin de semana.

COSTE:

La actividad es gratuita.

COLABORA:

Concejalía de Educación.

CONTACTO:

Coordinadora de la actividad: Marta Ruiz Velasco
Correo electrónico: ruizvelascomarta@gmail.com
Teléfono: 680 453 829


