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BAUTISMO DE MAR61
R INTRODUCCIÓN O FUNDAMENTO:

El Club Náutico Puerto Sherry fue fundado en el año 2009, está situado en el puerto deportivo que le da 
nombre, en el municipio de El Puerto de Santa María, al norte de la Bahía de Cádiz uno de los mejores espacios 
naturales para la práctica de los deportes náuticos.

Desde su constitución el Club Náutico Puerto Sherry, ha mantenido principalmente como objeto social el 
fomento del deporte de la vela. Es por ello, que dediquemos nuestros esfuerzos a impulsar los deportes náuticos 
en la Bahía de Cádiz y así, promocionar las actividades náuticas, crear unos espacios de convivencia para los 
amantes de los deportes náuticos y sus familias, organizar regatas (locales y de alta competición), actividades 
y eventos para los socios y abonados, pero sobre todo, crear deportistas, a través de su magnífi ca escuela de 
formación que está abierta a todo aquel que quiera conocer este modo de vida, tan propio de nuestro entorno, 
como es el mar y al que estamos históricamente ligados.

1 OBJETIVOS:
• La Actividad que presentamos, tiene como objetivo principal eliminar cualquier posible barrera que 

pudiera existir y facilitar en la medida de nuestras posibilidades, ese primer contacto con un entorno 
náutico, a través de una experiencia directa, donde la inmersión en este mundo relacionado con el mar 
sea real y práctica, dando respuestas a dudas o explicando curiosidades, que cuando menos despierten el 
interés de los participantes.

• Facilitar el acceso a la comunidad educativa, portuense a los deportes náuticos, actuando como impulsores 
para que desde nuestra escuela demos la oportunidad al mayor porcentaje de población posible de 
participar y adentrarse en el deporte de la vela.

4 CONTENIDOS:
La actividad se desarrolla en base a un contenido que, por la limitación del tiempo, debe ser muy contundente 
a la hora de poder garantizar el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Tras una breve exposición grupal donde nos haremos multitud de preguntas relacionadas con los comienzos 
de la navegación y la necesidad que tuvieron nuestros antepasados de conocer y desplazarse en el mar…
etc. dividiremos ésta en dos bloques, uno teórico y otro practico, en el que, en el teórico trataremos de 
que encuentren las respuestas a las preguntas anteriores y en el practico dar una experiencia real de los 
conocimientos habilidades que se han tenido que desarrollar a lo largo de la historia de la humanidad para 
responder a las preguntas que iban surgiendo, lo cual ha permitido el conocimiento del mar y la evolución de la 
navegación a vela.

1 METODOLOGÍA: (Grupal o división en grupo)
La actividad está programada para un grupo de 50 alumnos aproximadamente, del cual haremos una primera 
división en dos grupos de 25 participantes.

Un primer grupo permanecerá en el aula de nuestras instalaciones donde participaran de la sesión teórica que 
tendrá una duración de unos ochenta minutos, aproximadamente.

Un segundo grupo se embarcará una vez provistos de chalecos salvavidas y unos consejos de convivencia 
a bordo en tres embarcaciones colectivas de escuela tipo Raquero, homologada para ocho tripulantes y un 
técnico y disfrutaran de una experiencia práctica de navegación a vela durante el mismo periodo de tiempo 
que ocupa la exposición teórica, produciéndose el intercambio entre sesiones una vez transcurrido el tiempo 
establecido para cada sesión.

2 RECURSOS:
• Aula para sesión teórica.
• 3 embarcaciones colectivas de tipo Raqueros para navegación a vela.
• 2 embarcaciones neumáticas auxiliares.
• Chalecos salvavidas necesarios para la parte práctica que se realiza en a bordo de las embarcaciones.
• Técnicos Deportivos en Vela titulados por el Instituto Andaluz del Deporte dentro de su programa 

Enseñanzas Deportivas de Régimen Especial.
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U DESTINATARIOS:
Propuesta de Actividad contemplada dentro de la Oferta Educativa Municipal destinada a alumnos de 2º - 3º y 
4º de Primaria de los centros escolares de El Puerto de Santa María.

E DESARROLLO: (Sesión 1ª, sesión 2ª, etc.)
La actividad se realizará en una única jornada, lunes a viernes y con un horario de 9:30 a 13:30 horas. Previa 
programación.

8 TEMPORALIZACIÓN:
Entendemos que los meses más idóneos para realizar este tipo de actividad suelen ser abril mayo y junio, con la 
verifi cación de partes meteorológicos apropiados.

1 COSTE
ESTA ACTIVIDAD LA PODEMOS OFERTAR A 10 EUROS POR PARTICIPANTE SIN DESPLAZAMIENTO 
HASTA NUESTRAS INSTALACIONES SIEMPRE QUE SE CONSIGA UN MINIMO DE PARTICIPACION QUE 
GARANTICE LA VIABIILIDADD DE LA ACTIVIDAD.

Q CONTACTO:
Coordinador/a de la actividad: Lucas Alcón Villegas

Correo electrónico: directortecnico@clubnauticopuertosherry.com

Teléfono: 653 453 324


